CHAMPIONNAT DE FRANCE DES LIGUES ET TRIATHLON DU SEGALA
Dimanche 21 ao(t 2011

Grand soleil sur ’'AVEYRON pour accueillir le
week-end dernier le CHAMPIONNAT DE
FRANCE DES LIGUES, autour du plan d’eau du
Val de Lenne, a BARAQUEVILLE.

Les jeunes, par leur enthousiasme et leur
générosité dans I'effort, ont séduit le public
venu en nombre.

Pari réussi pour TRIATHLON 12 RODEZ,
organisateur de cette journée et pour la Ligue
Midi-Pyrénées de Triathlon, partie prenante de
I’événement.

Rappelons que la course se déroule par équipe de 4 (1 fille et 3 garcons d’'une méme catégorie d'age)
qui parcourent chacun a leur tour un Triathlon Super-Sprint, la féminine étant la 1ére a s’élancer.

Les prestations des 21 Ligues présentes ont tenu en haleine les spectateurs et le suspens a été total
puisqu’au départ du 4eme co-équipier sur le parcours course a pied, rien n'était joué entre Rhéne-
Alpes et lle-de France pour la victoire en Juniors...Au final, Rhéne-Alpes s'impose devant lle-de
France 1 et lle-de France 2.

Les Cadets quant a eux s'immiscent parmi les équipes Juniors au classement scratch, pointant
respectivement en 3éme et 4éme positions .La Ligue Rhéne-Alpes remporte la victoire suivie de la
Ligue Céte d’Azur, la Bretagne prenant la 3éme place.

Chez les Minimes, victoire de la Ligue Alsace, Rhone-Alpes (encore eux !!!) arrachant la 2éme
place a la Normandie pour 2 petites secondes.

Les Midi Pyrénéens, sur leurs terres, présentaient 5 équipes. Les Juniors terminent 10eéme, les
Cadets 12éme et 23éme et les Minimes 15éme et 27éme.

L’aprés-midi, 3 formats de courses Open étaient
proposées pour que tout un chacun, licenciés et
non licenciés, puissent en découdre sur les
parcours du Championnat de France.

Le SPRINT individuel voit la victoire de Nicolas
LE HIR suivi d’Aurélien LEMAISTRE et Jérémy
BONHOURE chez les gargoncs alors que le trio
de téte chez les filles est composé d’Anne-Laure
FEY,MarieDUPUY et Marion MARMORAT .

15 équipes ont aussi pris le départ sur cette
distance.

Sur le DECOUVERTE, victoire de Vincent
MARTIN, suivi de Laurent TARROUX et Jérdme
AYGALENQ .On trouve 3 Minimes sur le podium féminin : Léa GUERRET, Agathe FRAYSSE et
Angele COT.

La Rando-Tri a permis aux plus jeunes et leurs parents de se familiariser avec la discipline.

Journée pleine que ce 21 ao(t pour la « tribu TRl 12 » et tous ceux qui, de prés ou de loin, ont
contribué au succés de cet événement !!

Vous trouverez tous les résultats sont sur www.liscriado.com et des vidéos de la journée bientét en
ligne sur www.grtv.fr
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