TRAIL 10KMS

%}FH\ dimanche 1 juillet 2012 - Lisle sur Tarn %}FH\
s Coureurs de Fond Lislois []n est tous Athlétes

Résultats individuels : 10 KMS

10km000m

Place Nom prénom (Nat) Perf.  Cat/né(e) Ligue/Dép Equipe Licence Pl/cat km/h Doss
1 GIRMA Guillaume 34'31" ESM /91 PYR/031 1 17,4 163
2 SUC Jean Philippe 39'21" ViM /64 PYR/081 1 15,2 195
3 LO CICERO Florent 42'06" SEM /80 PYR/031 Sa Toulouse Uc 1394631 1 14,3 174
4 FEKIR Mehdi 42'10" V2M /60 PYR /031 1 14,2 173
5 LEGER Lucas 42'24" SEM /86 LAN/034 2 14,2 298
6 ROUSSEAU Patrick 42'45" SEM /77 PYR/081 3 14,0 146
7 THIBAULT Matthieu 43'05" SEM /85 NPC /059 4 13,9 372
8 FELIX Dorian 43'46" CAM /96 PYR/031 1 13,7 299
9 PLAT Kevin 44'09" ESM /92 PYR/081 2 13,6 377
10 CUSSOU Christophe 44'11" SEM /81 PYR/081 5 13,6 391
11 MAUREL Sylvain 44'15" SEM /83 PYR/081 6 13,6 396
12 SERAYE Mohamed 44'16" VIM /68 PYR/081 Chene Vert 2 13,6 89
13 JUNCA Celianne 447" SEF /80 PYR/O031 1 13,5 595
14 COUDERT Gerard 44'18" V2M /54 PYR /046 Saint-cere Athletisme Club 1441474 2 13,5 153
15 GONTIER Christian 44'26" V2M /53 PYR /081 3 13,5 184
16 VIGUIE David 44'52" SEM /74 PYR/081 Sport Et Forme 7 13,4 180
17 DINTHILHAC Serge 44'59" V2M /58 PYR /081 4 13,3 190
18 MONROE Miles 45'27" SEM /89 8 13,2 185
19 HERAL Jeremy 45'50" SEM /87 PYR/081 9 13,1 290
20 PIGNOL Frederic 45'58" SEM /89 PYR /081 Sport Et Forme 10 131 165
21 ROUVIERE Jean Baptiste 46'50" SEM /77 PYR/081 11 12,8 370
22 BENARFA Fradene 46'51" SEM /78 PYR/081 12 12,8 392
23 HECQUET Gregory 46'55" SEM /75 PYR/081 Sport Et Forme 13 12,8 160
2 46'58" 1 12,8 364
25 PILLET Manu 46'59" V4M /00 PYR /081 1 12,8 366
26 PEDOUSSAUT Pascal 47'28" V2M /62 PYR /081 5 12,6 288
27 SAINT HILAIRE Jean Claude 47'31" V2M /56 PYR /046 6 12,6 172
28 ROBERT Michel 48'07" ViIM /70 PYR/081 3 12,5 93
29 BOISEDU Joel 48'32" SEM /76 PYR/081 14 12,4 170
30 ZILLIOX Nicolas 48'36" ESM /91 PYR/081 Ecla Albi* 1354628 3 12,3 183
31 ARTIGUE Fabrice 48'40" VIM /72 PYR/081 Athle Tarn Passion * 1331036 4 12,3 375
32 BLANC Benoit 48'43" SEM /84 PYR/081 15 12,3 393
33 SABATIE Sebastien 49'02" SEM /77 PYR/081 16 12,2 395
34 ROQUES Francis 49'06" V2M /54 PYR /081 7 12,2 368
35 BERGERY Francois 49'07" V2M /61 PYR/031 8 12,2 96
36 ASTRUC Eric 49'18" ViIM /66 PYR/031 5 12,2 145
37 PEIRO Jean Pierre 49'20" V2M /60 PYR /081 Athle Tarn Passion * 126328 9 12,2 291
38 SANS Nicolas 49'27" SEM /80 PYR/031 17 12,1 181
39 POETTI Laurent 49'38" V4M /00 PYR /081 2 12,1 355
40 DINTILHAC Patrick 49'42" V2M /56 PYR /081 10 12,1 189
41 RAHOUX Claude 49'43" V3M /45 PYR /081 Athle Tarn Passion * 434041 1 12,1 177
42 BOURNIQUEL Sebastien 49'57" SEM /80 PYR /081 Lisle Sur Tarn 18 12,0 381
43 BILLON Jeremie 50'02" SEM /86 PYR/081 19 12,0 151
44 MOULY Olivier 50'10" ViM /64 PYR/081 6 12,0 194
45 GARCIA Guillaume 50'12" SEM /77 PYR/081 20 12,0 358
46 PEZZO DI BORGO Jerome 50'34" SEM /79 PYR/081 21 11,9 199
47 SALAUN Quentin 50'38" SEM /81 PYR/O031 22 11,8 144
48 CASTRES Benoit 50'39" SEM /83 PYR /081 Sport Et Forme 23 11,8 156
49 CAYSSIALS Karine 51'00" V1F /72 PYR/081 1 11,8 178
50 SALESSES Cedric 51'06" SEM /77 PYR/081 24 11,7 398
51 VIDAL Sylvain 51'18" SEM /85 PYR/081 Chene Vert 25 11,7 90
52 DEGASNE Nathalie 51'20" SEF /82 PYR/081 Ecla Albi* 1392610 2 11,7 382
53 BAR Laurent 51'24" SEM /76 PYR/081 Lisle Sur Tarn 26 11,7 196
54 TRIVES Sebastien 51'26" SEM /76 PYR/081 27 11,7 152
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55 TAURAND Noelie 51'29" SEF /89 PYR/081 3 11,7 166

56 ERNAUT Pascal 51'32" V2M /56 PYR /081 Chene Vert 11 11,6 92
57 BRIOIS Vincent 51'51" V2M /60 PYR /082 12 11,6 193
58 CABRIT Alain 51'58" ViIM /65 PYR/081 Sport Et Forme 7 11,5 159
59 FOUGERAS Claude 52'02" V2M /53 PYR /031 13 11,5 376
60 GAUTHIER Philippe 52'13" V2M /57 PYR /081 14 11,5 297
61 CAYSSIALS Thierry 52'15" V4M /00 PYR /081 3 11,5 179
62 52'20" 2 11,5 371
63 MOLHO Frederic 52'24" SEM /82 PYR/081 28 11,5 289
64 CARAYON Philippe 52'25" V2M /61 PYR/081 15 11,4 95
65 LACROIX Beatrice 52'36" SEF /75 PYR /081 Aspf Gaillac 4 11,4 149
66 BALIN Laurence 52'50" V1F /67 PYR/081 Ecla Albi* 691353 2 11,4 191
67 RABOIN Cedric 52'53" SEM /79 PYR/O031 29 11,3 596
68 ROBERT Pascal 52'58" ViM /64 PYR/081 8 11,3 386
69 SABATIE Jean Noel 53'10" V2M /60 PYR /031 16 11,3 176
70 RAFFANEL Jeremie 53'13" SEM /89 PYR/081 30 11,3 390
71 PECHAMAT Didier 5319" ViM /64 PYR/031 9 11,3 175
72 FUTOL Thierry 53'22" ViM /67 PYR/031 10 11,2 182
73 FORMISANO Thomes 53'23" V2M /60 PYR /081 17 11,2 187
74 GARCIA Philippe 53'30" SEM /74 PYR/081 31 11,2 360
75 DISSAC Sebastien 53'44" SEM /73 PYR/081 32 11,2 387
76 TWARDAK Laurent 54'09" SEM /83 PYR/081 Lisle Sur Tarn 33 11,1 296
77 MONTELS Emeline 54'11" SEF /89 PYR/081 Ecla Albi* 1453389 5 11,1 384
78 GARRIGOU Claudine 54'22" V1F /70 PYR/081 3 11,0 161
79 MONCERE Maryse 54'34" V1F /72 PYR/081 Ecla Albi* 1425986 4 11,0 192
80 BESSAC Pascale 54'55" SEF /77 PYR/081 6 10,9 147
81 MANN Maryline 54'55" SEF /84 PYR /082 Montauban Athletisme 1427092 7 10,9 361
82 PELISSIER Guillaume 54'57" SEM /74 PYR/081 34 10,9 399
83 CANONGE Virginie 55'06" SEF /83 LAN/ 011 Ac Narbonne Mediterranee 1220506 8 10,9 293
84 GARROS Remy 55'46" V2M /61 PYR/081 18 10,8 597
85 PECH Rene 55'56" V2M /56 PYR /081 Lisle Sur Tarn 19 10,7 171
86 CHTORKH Josette 55'57" V4F /34 PYR/081 1 10,7 98
87 CARLE Jeremy 55'58" SEM /82 PYR/081 35 10,7 294
88 MARTINET Vincent 56'00" SEM /73 PYR/081 36 10,7 356
89 RAYNAL Helene 56'03" V2F /60 PYR/081 1 10,7 286
90 RUELLAN Emmanuelle 57'17" SEF /80 PYR/O031 9 10,5 374
91 SOUVERAIN Virginie 57'43" SEF /81 PYR/O031 10 10,4 373
92 CARAYON Nicolas 57'55" ESM/92 PYR/081 4 10,4 94
93 GARCIA Marcel 57'58" V2M /58 LAN/ 066 20 10,4 295
94 NOYRIGAT Florence 58'02" V2F /62 PYR/081 Sport Et Forme 2 10,3 158
95 RAPOSO Maria (Por) 58'15" V1F /63 PYR /081 Athle Tarn Passion * 1164933 5 10,3 287
96 SABATIE Didier 58'27" V2M /54 PYR /081 Lisle Sur Tarn 21 10,3 383
97 JACOBS Graziella 58'50" V1F /65 PYR/081 6 10,2 186
98 BARDY Sandrine 58'59" SEF /74 PYR/081 11 10,2 385
99 SENTENAC Vladimir 59'02" SEM /76 PYR/031 37 10,2 283
100 CAZAUX Guillaume 59'03" SEM /77 PYR/082 38 10,2 284
101 BELLUC Fabien 59'15" SEM /78 PYR/081 39 10,1 388
102 FORT Benjamin 59'16" SEM /73 PYR/081 40 10,1 389
103 MAUREL Elodie 59'39" SEM /80 PYR/081 41 10,1 363
104 CASTAN Matthieu 59'50" SEM /74 PYR/081 42 10,0 380
105 ROUSSY Laurence 1h00'02" V1F /69 PYR/O081 Lisle Sur Tarn 7 10,0 162
106 FLOUTARD Daniel 1h00'26" ViM /63 PYR/081 11 9,9 378
107 VAYRE Serge 1h01'09" V2M /60 PYR /031 22 9,8 97
108 LESNES Francoise 1ho1'11" V3F /49 PYR/081 1 9,8 367
109 SALOMON Cyril 1h01'24" SEM /78 PYR/081 43 9,8 285
110 MARIE Anne Marie 1h01'52" V1F /67 PYR/081 8 9,7 168
111 MIGAYROU Stephane 1h02'06" VIM /71 PYR/081 Lisle Sur Tarn 12 9,7 359
112 GATTI Alain 1h02'07" VIM /69 PYR/081 Lisle Sur Tarn 13 9,7 357
113 LEMAIRE Cecile 1h02'24" SEF /77 PYR/081 12 9,6 542
114 FLOUTARD Florence 1h02'24" V1F /68 PYR/081 9 9,6 397
115 CAPUS Amandine 1h03'36" ESF /92 PYR/081 1 9,4 169
116 BRONSART Gerard 1h05'19" V3M /46 NPC /059 2 9,2 369
117 SABATIE Sophie 1h05'20" SEF /79 PYR/081 13 9,2 394
118 BEGUE Pascale 1h05'21" V1F /65 PYR/081 10 9,2 379
119 MICHELET Roberte 1h05'23" V3F /51 PYR/O081 Lisle Sur Tarn 2 9,2 188
120 SENTOU Benjamin 1h07'18" VIM /70 PYR/081 14 8,9 197
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121 ARNAL Corinne 1h09'18" SEF /78 PYR/081 14 8,7 362
122 DUCRET Nathalie 1h19'38" V1F /70 PYR/081 11 7,5 164
JAVAUX Oceane NC SEF /89 PYR/031 15 167
CAMPAGNA Celine NC SEF /77 PYR/031 16 154
FOCKEYV Coralie NC V1F /67 PYR/082 12 155
FARJOUNEL Jerome NC VIM/70 PYR/081 15 143
FREUND Georges NC V3M /48 PYR/081 3 148
Nb de résultats : 122 (89 hommes, 31 femmes)
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