
Place Nom Prénom Chrono Equipe Rang Cat. Moy

1 DUNET BENOIT 00:54:02.00 HOKA CPLP ERREA 1 V1 13,3

2 BRIN BAPTISTE 00:56:31.00 1 SE 12,7

3 SOULIE CHRISTOPHE 00:58:04.00 2 V1 12,4

4 RAYNAL Loïc 00:59:15.00 VCAN 1 CA 12,2

5 DUPUY GREGORY 00:59:41.00 2 SE 12,1

6 TAMALET CLEMENT 01:00:11.00 3 SE 12,0

7 IDBELLA OMAR 01:01:29.00 Coureur de Fond Villeneuvois 4 SE 11,7

8 CHARBONNEL LIONEL 01:02:12.00 Running Club Arpajon 3 V1 11,6

9 CARSAC JEROME 01:02:33.00 Course et Diège Running 4 V1 11,5

10 BORIES Régis 01:03:27.00 5 V1 11,3

11 MALVEZIN DAVID 01:04:35.00 15ème Parallèle 5 SE 11,1

12 GALES CLEMENT 01:05:33.00 Course et Diège Running 6 SE 11,0

13 BOUSCARY PIERRE 01:06:43.00 VCAN 7 SE 10,8

14 MARRE LUDOVIC 01:06:44.00 8 SE 10,8

15 GREGOIRE SEBASTIEN 01:07:41.00 9 SE 10,6

16 ANDRIEU Yohan 01:07:47.00 VCAN 2 CA 10,6

17 LAROUSSE MICHEL 01:07:57.00 Running Club Arpajon 1 V3 10,6

18 AUBELEAU CEDRIC 01:08:01.00 Team ViVi 10 SE 10,6

19 ALRIC EMMANUEL 01:08:55.00 11 SE 10,4

20 POUJET JEROME 01:09:02.00 Ytrac Club Nature 6 V1 10,4

21 AURIERES Frederic 01:09:03.00 7 V1 10,4

22 BOUBY MAXIME 01:09:38.00 OTB12 / Stade Rodez Athlétisme 12 SE 10,3

23 BONNEFOUS Freddy 01:09:44.00 13 SE 10,3

24 LAURENS BENOIT 01:09:45.00 CE BOSCH 14 SE 10,3

25 LACOSTE Bastien 01:10:00.00 3 CA 10,3

26 LACASSAGNE ROMAIN 01:10:19.00 1 JU 10,2

27 MARMOUGET ARNAUD 01:10:20.00 15 SE 10,2

28 RUDELLE Franck 01:10:31.00 Les Gastadous 8 V1 10,2

29 REY MATHIEU 01:10:47.00 2 JU 10,2

30 RAVANEL LAURENT 01:10:59.00 1 V2 10,1

31 COMBY JEAN CLEMENT 01:11:16.00 16 SE 10,1

32 HENRY Marcel 01:11:31.00 1 V4 10,1

33 DELAGNES DAMIEN 01:11:55.00 Figeac AC 17 SE 10,0

34 LESCURE Rémi 01:12:13.00 18 SE 10,0

35 BORIES FRANCK 01:12:16.00 9 V1 10,0

36 BOUCHET Loïc 01:12:32.00 Club Alpin Français 19 SE 9,9

37 PRIETO ROMAIN 01:12:46.00 20 SE 9,9
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38 MASSOL JOEL 01:13:24.00 Courir en Levézou 2 V2 9,8

39 GAYRAUD CEDRIC 01:13:25.00 APC 21 SE 9,8

40 DUSSEL Cédric 01:14:22.00 22 SE 9,7

41 TRAYSSAC JEAN LUC 01:14:24.00 10 V1 9,7

42 POZOULS PHILIPPE 01:14:30.00 VCAN 11 V1 9,7

43 FONTAINE BARBARA 01:14:34.00 VCAN 1 V1 9,7

44 FRANCOUAL PATRICK 01:14:41.00 VCAN 3 V2 9,6

45 MOREELS AYMERIC 01:14:41.00 23 SE 9,6

46 LOPEZ Philippe 01:14:48.00 ACVR / Run in Causse et Diège 4 V2 9,6

47 GERMAIN Eric 01:14:55.00 24 SE 9,6

48 GUITARD Remy 01:15:06.00 12 V1 9,6

49 DUMAS Jérôme 01:15:57.00 25 SE 9,5

50 FALGUIERES SEBASTIEN 01:16:19.00 26 SE 9,4

51 SEGOND MARIE 01:16:24.00 1 SE 9,4

52 GINESTET BRICE 01:17:54.00 Foulées Vertes 13 V1 9,2

53 GUITARD Sandrine 01:18:03.00 2 V1 9,2

54 SAINT-MARTIN SEBASTIEN 01:18:04.00 14 V1 9,2

55 BRAS JEREMY 01:18:12.00 27 SE 9,2

56 BOUSCAL David 01:18:16.00 28 SE 9,2

57 MUNOZ DORIAN 01:18:17.00 VCAN 29 SE 9,2

58 LEYROLLE FANNY 01:18:51.00 RCA 2 SE 9,1

59 TANDOU THIERRY 01:19:30.00 15 V1 9,1

60 FAGES CLEMENT 01:20:55.00 30 SE 8,9

61 LAURENS JACQUES 01:21:09.00 Foulées Vertes 2 V3 8,9

62 FABIE BRUNO 01:21:30.00 5 V2 8,8

63 DELMAS Benjamin 01:21:34.00 31 SE 8,8

64 BAQUE DE SARIAC RENAUD 01:21:36.00 Ergysport 16 V1 8,8

65 LACOSTE JEAN LOUIS 01:21:36.00 RCA 17 V1 8,8

66 CARMES Christophe 01:21:39.00 18 V1 8,8

67 MOLINIER Claudine 01:21:40.00 Boz Sport Nature 3 SE 8,8

68 RAMBAUT QUENTIN 01:22:32.00 Foulées Vertes 4 CA 8,7

69 DAUDE JEAN MARC 01:22:44.00 Foulées Vertes 6 V2 8,7

70 BOUISSOU STEPHANIE 01:22:49.00 4 SE 8,7

71 BARROT JOHAN 01:22:52.00 32 SE 8,7

72 NAVARRETE Fanny 01:22:55.00 Ergysport 5 SE 8,7

73 POUGET Cédric 01:23:19.00 Jog' in Gages 19 V1 8,6

74 ALARY ALAIN 01:23:53.00 APC 3 V3 8,6

75 COUGOULE PASCAL 01:24:15.00 Foulées Vertes 20 V1 8,5

76 BARTOLINI DAVID 01:24:22.00 21 V1 8,5

77 LABORIE Estelle 01:24:33.00 1 CA 8,5

78 PORIER FRANCK 01:25:14.00 Figeac AC 22 V1 8,4

79 DELAGNES Benoit 01:25:49.00 23 V1 8,4

80 MARCIE MAXIME 01:26:11.00 Foulées Vertes 33 SE 8,4



81 BOUDON Aurélie 01:26:21.00 6 SE 8,3

82 POUGET Sophy 01:26:30.00 7 SE 8,3

83 UTRILLA MARC 01:26:31.00 Kiwis 4 V3 8,3

84 KRAEUTLEIN Ludovic 01:27:12.00 VCAN 24 V1 8,3

85 CERISIER LIONEL 01:27:27.00 US CARMAUX 34 SE 8,2

86 GEMBLE DAVID 01:27:30.00 25 V1 8,2

87 VIDAL Stéphanie 01:27:38.00 3 V1 8,2

88 CHARLES Sandy 01:27:39.00 4 V1 8,2

89 COUGOULE VALERIE 01:27:45.00 Foulées Vertes 5 V1 8,2

90 BELARD LAURENT 01:27:54.00 26 V1 8,2

91 BROT CEDRIC 01:28:15.00 Course et Diège Running 35 SE 8,2

92 DALMON NICOLAS 01:28:17.00 36 SE 8,2

93 DELORT JEAN LUC 01:28:33.00 15ème Parallèle 7 V2 8,1

94 PUECH Cécile 01:28:34.00 8 SE 8,1

95 BERNES Romain 01:28:43.00 37 SE 8,1

96 DERREY Mathilde 01:28:43.00 9 SE 8,1

97 BARREAU JACKY 01:29:02.00 Kiwis 5 V3 8,1

98 SOULAGES XAVIER 01:29:22.00 27 V1 8,1

99 TROCHESSEC FABIENNE 01:29:38.00 Touroulis 6 V1 8,0

100 CARSAC NATHALIE 01:29:42.00 Course et Diège Running 7 V1 8,0

101 SARRAUTE WILLIAM 01:29:54.00 38 SE 8,0

102 MORISSE PHILIPPE 01:29:55.00 28 V1 8,0

103 GUARDIA MICHEL 01:31:47.00 6 V3 7,8

104 RAFFANEL André 01:31:54.00 7 V3 7,8

105 DELMAS Alain 01:31:59.00 29 V1 7,8

106 GUTIN SYLVIE 01:32:01.00 VCAN 8 V1 7,8

107 MARTINEZ DIDIER 01:32:02.00 VCAN 8 V2 7,8

108 ROUQUETTE ERIC 01:32:03.00 VCAN 30 V1 7,8

109 GUTIN DIDIER 01:32:05.00 VCAN 9 V2 7,8

110 ROBERT DELPHINE 01:32:23.00 CPLP 10 SE 7,8

111 BRUNEL DELPHINE 01:32:31.00 9 V1 7,8

112 BRUNEL CYRIL 01:32:32.00 31 V1 7,8

113 GAUTHIER Céline 01:32:34.00 11 SE 7,8

114 JOFFRE FRANCOIS 01:33:09.00 La Méridienne 32 V1 7,7

115 MOYSSET Julie 01:33:35.00 12 SE 7,7

116 SALLES MAURICE 01:34:38.00 8 V3 7,6

117 ROUS Maxime 01:35:47.00 CPLP 39 SE 7,5

118 BRAS AUDREY 01:36:16.00 OTB12 / Stade Rodez Athlétisme 13 SE 7,5

119 MAS MARTINE 01:37:13.00 Coureur de Fond Villeneuvois 1 V3 7,4

120 TRAN VALERIE 01:37:19.00 10 V1 7,4

121 GUITARD Erika 01:37:38.00 14 SE 7,4

122 LERIGOLEUR Dominique 01:38:08.00 10 V2 7,3

123 BRAS Pauline 01:38:54.00 15 SE 7,3



124 ALAZARD EMMANUELLE 01:39:21.00 OTB12 / Stade Rodez Athlétisme 16 SE 7,2

125 ARNAL Philippe 01:39:48.00 Jog' in Gages 33 V1 7,2

126 BARREAU JOSETTE 01:42:25.00 Kiwis 2 V3 7,0

127 UTRILLA MARYSE 01:42:26.00 Kiwis 3 V3 7,0

128 ALBAGNAC ANNE LAURE 01:42:36.00 11 V1 7,0

129 DESCOTES Marianne 01:43:04.00 Ergysport 17 SE 7,0

130 CARNUS Mylène 01:43:18.00 18 SE 7,0

131 CARNUS Julie 01:43:19.00 19 SE 7,0

132 LACAZE Laurence 01:44:27.00 15ème Parallèle 1 V2 6,9

133 CAUSSADE ISABEL 01:45:10.00 12 V1 6,8

134 SALAT SOPHIE 01:45:16.00 Spiridon Aurillac 20 SE 6,8

135 DRUILHE EMMANUELLE 01:47:11.00 13 V1 6,7

136 NOLORGUES Chantal 01:48:41.00 15ème Parallèle 21 SE 6,6

137 PROST HELENE 01:50:23.00 14 V1 6,5

138 TRAYSSAC FABIENNE 01:50:24.00 15 V1 6,5

139 DUCORPS CAROLINE 01:51:19.00 16 V1 6,5

140 SOUCHARD KARINE 01:51:47.00 17 V1 6,4

141 CROUZOLS Aurelie 01:52:07.00 22 SE 6,4

142 GALLAND Colette 01:59:06.00 2 V2 6,0

143 GALLAND Marie 01:59:08.00 1 ES 6,0

144 GALLAND Jean-François 01:59:09.00 Fas Running 11 V2 6,0

145 PALOUS Nadine 02:03:25.00 3 V2 5,8

146 CHARLES JEAN-LOUIS 02:06:39.00 MONTPELLIER HEROS 34 V1 5,7


